
2023-2024 OUTBOUND 3 月份洪昀彤學生月報告  
接待國家：匈牙利 接待地區：1911 接待社：RC Budapest Margitsziget 

1、寄宿家庭：  

現在已經接受換轟家的事實，雖然他們一直講自己很窮，但是我覺得他們內心是富

足的，所以待在這個轟家對我來說可以學到對不同事物用不同角度看法，知足常樂

一點吧。我真的很愛匈牙利的三月，天氣開始回溫，假期變多，三月基本一半都在

放假，3 月 15 日匈牙利國慶日，3 月 28 日-4 月 8 日春假。3 月 15 日轟爸（小學老

師）班上有在我們居住城鎮廣場表演，所以全家當天出發去觀看，真的非常幸好我

當天有戴帽子，因為真的太陽超大超級熱，結束的時候轟媽有買給我棉花糖吃，是

青蘋果口味的。之後轟家假日都沒有要出去的意思，所以我就跟我日本交換生朋友

一起去了博物館之類。3 月 21 日難眠之夜：不知道為什麼轟爸明明樓下有床卻常睡

我房間對面房間裡的沙發，我常常聽到他打呼，但是那天不知為何特別大聲，不管

我發出噪音多大聲（敲牆壁、發出漬漬聲、手機音樂開大聲）他還是睡很熟，打呼

聲不間斷，我到最後超級惱怒，直接滑手機到快四點才累到睡著，我想說到底為什

麼有人可以晚上打呼成這樣，全轟家的人都會打呼，家裡只有廁所有門，所以小小

聲我還可以當成白噪音，但是超級大聲對我睡覺淺眠的人來說真的很想拿膠帶堵住

轟爸的鼻孔和嘴巴，但我忍住了，睡沒多久早上八點就被轟弟玩樂高聲吵醒... 3 月

23 日早上大概五點左右我就睡不著了，所以我就想說去當地傳統市場買草莓，回到

家後因為想正大光明吃草莓，我就洗了草莓要跟轟家分享結果，轟媽說我花很多錢、

草莓很貴、他們絕對不會買、吃一顆就好了，我就想說我又沒花你的錢，請你吃你

還在那邊唧唧歪歪很煩，然後給轟爸時，他沒有說很貴但是他開始講草莓果醬製作

過程，重點就是：他嫌棄新鮮草莓、他只吃罐頭，覺得超級煩，不吃就直接說不要

不行嗎?，一直講一些無關緊要的事情，要不是我人很好，有人設要經營，不然我可

能直接發火了，分享了草莓最後他們五個人只有吃兩顆，現在我買草莓他不用問他

們要不要，算是間接得勝。3 月 24 日終於做了胡椒餅，他們從我到他們家後第二個

禮拜開始說要做小籠包，但是他們上網找食譜最後要做胡椒餅，之後就一直改時間，

一下剪頭髮、一下太晚回家，反正就是拖了快一個月，每個禮拜假日他們都要我早

點回家做，但每次他們都有不同理由拖到下禮拜，還有看到放了冰箱十天的臭掉肉，

要不是他們要做當天又去買了新的，不然我真的做出來也不會吃，我也很佩服我的

忍耐力，畢盡跟朋友出去玩四小時就要回家太短了，反正最後他們很喜歡，4 月 2

日的時候又做了一次。4 月 1 日復活節，當地傳統是男生會噴女生水或是香水，代表

祝福，我有被三個轟弟噴，之後有去轟媽的媽媽家吃午餐，裡面最好吃的就是胡蘿

蔔蛋糕，其他我都不喜歡，因為有大量美乃滋和蛋，當天拿到了很多巧克力很開心，

甚至還去了二轟弟女友家，我當天穿連身裙和有跟的鞋子，他們給我去河邊走路快

兩小時，害我的腳指頭和腳後有破皮流血，想說只要待最多三小時就夠了，結果待

了快六小時。喜歡這轟家有一個點就是，他們給了我很多自由空間，像是讓我 3 月

29 日去匈牙利南部 Szeged 找我台灣朋友和讓我 4 月 3 日住在墨西哥朋友家 4 天。 

2.接待學校： 
學校其實就跟上個月差不多，我的匈牙利語老師終於回來了，他終於沒生病了，在
課堂上，一開始超正常就在讀匈牙利文的單字之類，之後半小時變成老師推薦我連
假可以去匈牙利哪裡玩，超級有趣的。 
 

3.接待扶輪社：  
因為跟第一轟不好，所以現在月零用錢就是上禮拜我的 YEO 把剩下月份零用錢拿給

現任轟家，當我要拿零用錢的時候簽名，然後他們再給我，我覺得很方便。 期待 4
月 10 日的南歐旅行。  
4.語言學習： 
一樣慢慢進步中，跟交換生朋友聊天現在常常講到匈牙利文。 

 

訃 告  
本社李富湧PP Lawyer之岳母羅陳雙妹，慟於113年5月4日安詳捨報，享耆壽91歲，

惡耗傳來，全體社友同感悲憫，特此致哀。 

                                            土城中央扶輪社全體社友  敬輓 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

祝祝福福您您們們~~結結婚婚週週年年快快樂樂  

                        WWiinnee 社社友友與與汪汪如如男男夫夫人人結結婚婚 3311 週週年年快快樂樂  

祝祝福福您您~~生生日日快快樂樂  

CC..PP..YYiiccoo((55..1100)) 



 

 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 

  例會事項報告      4 月 30 日       

一、 出席報告               

       社員人數:……………… 64 名    

出席人數:……………… 53 名    

       出國人數: ……………… 0 名    

免計出席人數:…….….. 1 名    

補出席人數: …………... 0 名    

缺席人數:………………..10 名    

出 席 率:………….…… 84 %    

二、 本次例會我們想念您!  
Aircon、Bill、Bruno、Camera、 
Human、Jerry、Jimmy、Johnson、 
Steve、Water 

三、 出國社友祝您一路順風:無 

四、 免計出席:Hoist 

五、 補出席:無 

六、 歡迎友社社友 

      姓    名           邀請人及所屬社    
P.P.May             三重南區扶輪社 

韓鎮安 總經理    鎮璽建築股份有限公司 

黃進修 業務        北陸開發有限公司 

賴昶清 總經理    盺宇精密工業有限公司 

古元湧 董事      歐立食品股份有限公司 

王睦琦 總經理伉儷  美事達企業有限公司 

陳銘桐 家長會會長 新北市立明德高級中學 

楊雅婷 家長會會長 新北市立土城國民中學 

劉嘉仁 董事長伉儷 全康精密工業(股)公司 

洪海與陳晨希         RYE Inbound 

本社社友及寶眷       本    社 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 27 卷第 31 期   中華民國 113 年 5 月 9 日出刊  
第 1412 次例會~歡慶母親節爐邊會~ 

 下午六時整，由社長 Life 鳴鐘開會並致詞。 
 聯誼活動由 Connector 聯誼主委主持，首先以掌聲歡迎友社社友三重南區扶輪

社 P.P.May，接著歡迎今日蒞臨來賓鎮璽建築股份有限公司 韓鎮安總經理、北
陸開發有限公司 黃進修 業務、盺宇精密工業有限公司 賴昶清總經理、歐立食
品股份有限公司 古元湧 董事、美事達企業有限公司 王睦琦總經理伉儷、新北
市立明德高級中學 陳銘桐家長會會長、新北市立土城國民中學 楊雅婷家長會
會長、全康精密工業股份有限公司 劉嘉仁董事長伉儷、RYE Inbound 洪海與
陳晨希及本社社友與寶眷們。 
1.本週壽星：Panray 社友、Tim 社友、ZHAO 社友，祝福您生日快樂! 
2.結婚週年：Aircon 社友與林鈺雯夫人，祝福您們結婚週年快樂! 

 秘書報告由本社 Spark 秘書主持，報告社內重要訊息。 
 由社長 Life 鳴鐘閉會。 
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◎第一四一三次例會 

日 期：5 月 9 日(星期四) 

講 師：王玉梅  

講 題：表情達意～誰都會？！ 

 學 歷： 

東吳大學法律系學士；企管系 EMBA 碩士  

 經 歷： 

1984-2022 服務於東吳大學 38 年

（從事兩岸學術交流 26 年） 

 現 任：  

海峽兩岸交流基金會 2024 年顧問  

東吳大學校友總會監事  

東吳大學企管 EMBA 聯合會監事 

 前社長日名單： 

社長：PP Scuba / 秘書：PP Hardware  

聯誼主委：PP Valve/節目主委：PP Trading 

糾察主委：PP Chiang Ji /出席主委：PP Paul 

 

 

 

◎第一四一四次例會 

日 期：5 月 16 日(星期四) 

講 師：王思恒 院長 

講 題：正確運動觀念 

★會後召開五月份理事會 

★頒發 RYE Inbound 洪海五月份零用金 

                                                                                             社長：郭垚芳 Life 秘書：鄭凱鄉 Spark 糾察主委：陳威達 HPO 社刊主委：張立群 Steve 

 

本週節目-前社長日 

下週節目 


