
2023-2024 OUTBOUND 12月份洪昀彤學生月報告  
接待國家：匈牙利 接待地區：1911 接待社：RC Budapest Margitsziget 

1.接待家庭 
    目前已經換到新轟家了，非常感謝幫助我換轟家的人，我覺得我的接待社沒有
做出實際的幫助，當我說要換轟家一直到，來到新轟家已經要兩個月，最後可以換
是地區顧問邀請我去住他家，如果我沒跟他密切聯絡的話，現在可能還深陷痛苦深
淵之中，聖誕假期也不會這麼溫馨，讓我有更多快樂回憶。 
前轟家誇張事跡：在換轟家前，每次從學校回家我都會先在遠處看家裡燈有沒有亮，
沒亮表示我現在有充足料理晚餐時間，如果有亮就表示得等他們煮完或要看他們在
客廳的臉色，甚至還要承受巨大心理壓力面對他們質問的問題，現在想起來那段時
間，真的有嚴重心理問題，畢竟我常在房間聽到他們提我的名字，卻聽不太懂他們
在講什麼，我們關係很緊張，在外面才感到自在，還有為了居住環境整潔，我可是
花了不少體力和時間在整理，但是他們一回到家又像原子彈轟過一樣，到最後我已
經呈現半放棄狀態。我現在嚴重懷疑前轟家轟媽在 PUA（精神操控）我，因為他常
常千方百計惹怒我，不管是有意還是無意，像是我問他可不可以生日週末去住別人
家，他先答應卻要我寫旅遊文件，但我去問顧問和其他交換生他們都說不用，我跟
前轟媽講他還是不聽，給他證據他也無視繼續堅持己見，這是慣用 PUA 手法，因為
他證據等明顯比拚不過我，所以要讓我有情緒，再伺機而動對付我，不讓我去住別
人家，他們千方百計的惹惱我，結果我總是那麼淡定，雖然生氣但是不會表現出來，
我根本不把他們放眼裡，他們就陷入自我懷疑中開始惱怒，對我更加嫉妒，到處放
話之類。 
12/6 聖尼古拉節 (=聖誕老人節），聖誕老人會在鞋子裡放巧克力，當天早上起來
看到其實很開心，因為有巧克力和草莓，當下我就跟我前轟家說謝謝，他們還跟我
解釋這個傳統節日，直到我朋友來家裡玩看見裡面一束金色樹枝，他跟我講收到那
個是不好的意思，我收到以為只是裝飾品，結果 virgács（樺木棒/棍子)它是一種象
徵性地毆打兒童的工具，它通常是金色的，他們完全避開這個東西不談，晚上我還
問了班上同學，他們看到都超傻眼，我當然忍不了，所以就想到報復方式，就是藏
在房與房共通衣櫃裡，把這壞東西留在他們家，差點還要去買一大串給他們，但我
忍住了，他們到現在都還不知道我知道他們卑鄙手段。 
12/8 不想生日跟不喜歡的人過，所以決定去住其他交換生家裡。星期五早上，轟媽
問我說：你會放學直接去別人家還是會回家上家教，我跟他講我會直接去，但是其
實我會先回家拿行李，下午放學後回到家，一打開門發現是我超討厭的巴西交換生 F
在家裡廚房煮東西吃，以前我跟他很好，但某天發現他都把我不滿轟家的事都講出
去，我只是想找人聽聽就好，然後他還想把我當他僕人使喚，和她還罵我髒話，所
以我就跟他絕交， 
我才不會想跟心機媽寶胖胖女當朋友，超級莫名其妙，到底為什麼我轟家沒跟我說
巴西女會來家裡，如果我東西不見怎麼辦，我生氣點是他們完全沒有尊重我，他們
常這樣，我懷疑難道傳訊息給我是要讓他們有時間跟巴西女相處，真的很抱歉我不
是像巴西女一樣很會附和，也沒有辦法不表現我的情緒，更不會忍受表情吃完難吃
的東西。之後我分別在日本女和阿根廷女家過我的生日週末，阿根廷女轟家還給我
生日禮物，大家都有跟我說生日快樂，而我的前轟家完全無任何表示，我回家還裝
沒看到在客廳跟他們女兒聊三小時視訊電話，但我完全不在意，只是隔天他們有事
要我配合才假惺惺的祝我生日快樂，傳給我當下我在上課，前轟媽還奪命連環傳訊
息，連我在上家教也要打電話，完全不懂，為什麼控制慾和疑心病那麼重。 
在扶輪社聖誕例會，前轟家還假惺惺買蛋糕祝我生日快樂，只為證明大家都有看到
他們為我慶生，到最後他們把一大半蛋糕都給巴西女帶回家，甚至都沒跟我坐在一
起，我覺得大家都知道我們關係差，整個過程超尷尬的。 
12/20 前轟家知道我要搬離他們家，隔天 12/21 我晚上洗完澡出來，剛好他們回家，
我就看到熟悉巨大身影!竟然是胖胖巴西女，我超傻眼的，我晚上和隔天早上都聽到
他們在聊我，完全沒有尊重我還沒搬離，家裡小就算了隔音也很差，他們講英文我
又不得不聽到他們談話內容，星期五 12/22 我現任轟爸來載我，我們約晚上六點， 

因當天聖誕假期不用去上學，所以我跟其他人出去玩，當天下午五點回家，又看到巴
西女和前轟媽在用糖霜裝飾餅乾，他們兩個人連看我和打招呼都沒有，超級機車當我
隱形人嗎？但是我根本不在乎，因為終於要脫離地獄般生活，最後我直接露出巨大笑
容走出那個家，完全不在乎前轟家的表情。 
2.接待學校 
 我的學校 Vörösmarty Mihály High School，待在這間學校第四個月，跟同學
相處上跟上個月一樣，在學校適應還蠻好的。12/6 聖誕老人節，班上同學還給了我
至少有兩公斤的各式巧克力，收到時超感動，連班上老師也準備了一袋巧克力給我，
老師和同學給的巧克力都比前轟家給的三個小巧克力還多，我最後也有自己去買巧克
力送同學，大家下午還約出去吃午餐，他們還為了讓我能聽懂對話內容，一直阻止別
人講除了英文以外的語言。班上老師都對我很好，老師都跟我講什麼時候開始放假，
我轟家則是放假當天才說。目前要在學校處理的事情有，要學生證（前轟媽騙我只有
一張紙是我學生證）還有要成績單。 
3.接待扶輪社 
 我本人覺得匈牙利扶輪社處理事情效率很差，我說我要換轟家過一個多月還沒消
沒息，我還在聖誕節例會用自己零用錢送給社長聖誕禮物，希望他可以盡快處理，但
還是沒消息，要不是因為有跟顧問聯繫，不然我聖誕節就真的泡湯了。 
 感謝這裡歐旅負責人，讓我可以延後期間繳款，雖然他 Gmail 沒回我，但是我
自己去加了他的 Whatapps，最後順利連絡上。 
4.語言學習 
因為十二月活動較多，所以只有上幾次家教而已，但除了上課之外，平時都會自己複
習，在新轟家轟姐和轟妹都對我說匈牙利文，轟爸也會教一些節日會講的匈牙利文，
像是聖誕節會講 Boldog Karácsonyt és Boldog Új Évet!，所以我語言還是有在進步
的。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

祝祝福福您您們們~~結結婚婚週週年年快快樂樂  
PP..PP..HHooiisstt 與與陳陳江江紅紅杏杏夫夫人人結結婚婚 5577 週週年年 

祝祝福福您您~~生生日日快快樂樂  
PP..PP..  BBaallll((11..2255))  

DDiiggiittaall 社社友友夫夫人人謝謝昀昀潔潔女女士士((11..3311))  



 

 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 

  例會事項報告      1 月 18 日       

一、 出席報告               
       社員人數:……………… 66 名    

出席人數:……………… 30 名    
       出國人數: ……………… 0 名    

免計出席人數:…….….. 1 名    
補出席人數: …………... 5 名    
缺席人數:………………..30 名    
出 席 率:………….…… 55%    

二、 本次例會我們想念您!  
Auto、Ball、Banker、Bicycle、Bill、 
Bruno、Builder Sam、Chaing Ji、 
Digital、Gama、Ginseng、House、 
Jack、Jacket、Jerry、Jimmy、Joe、 
Johnson、J.Li、Look、Michael、 
Panray、Page、Paul、Printer、Quba、 
Tim、Vincent、Water、ZHAO 

三、 出國社友祝您一路順風: 無 
四、 免計出席:Hoist 
五、 補出席:Aircon、Andy、Connector、 

Green、Spark 
六、 歡迎友社社友 

      姓    名           邀請人及所屬社    
李名士 EYE           講    師 
汪盈柔 業務副理   貿強股份有限公司 
本社社友及寶眷       本    社 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                    第 27 卷第 22 期   中華民國 113 年 1 月 25 日出刊  
第 1397次例會 

◆ 下午一時整，由社長 Life 鳴鐘開會並致詞。 
◆ 聯誼活動由 Human 代理聯誼主委主持，首先以掌聲歡迎今日講師李名士 EYE，接

下來歡迎蒞臨來賓貿強股份有限公司 汪盈柔 業務副理及本社社友與寶眷們。 
1. 本週壽星：P.P. Designer、Michael 社友、P.P. Hardware 夫人李美玉女士、P.E. Alumi 
           夫人顏淑如女士、Lucky 社友夫人林麗津女士 Importer 社友夫人廖云妤 
           女士，祝福您生日快樂！ 
2. 結婚週年：無！ 

◆ 秘書報告由本社 Camera 代理秘書主持，報告社內重要訊息。 
◆ 糾察活動由 HPO 糾察主委主持，由他熱心帶領下本週紅箱收入新台幣$27,000 元！

紅箱收入明細： 

 

公     司 姓 名 職 稱 年 資 推薦人 

志禾工業股份有限公司 尤韻琇 採購 1.6 年 P.P. Thermo 

富力國際開發股份有限公司 陳惠雯 主任 17 年 Brian 社友 

全康精密工業股份有限公司 鍾瑞益 管理部副理 8 年 Connector 社友 

立昌紙業股份有限公司 許庭維 業務專員 1.5 年 Paper 社友 

法柏國際香氛實業有限公司 劉雅君 藝術設計主任 5 年 Tim 社友 

 姓  名 金額  姓  名 金額  姓  名 金額 
1. 社長 Life 3,000 2. C.P.Yico 2,000 3. P.P. Hardware 1,000 
4. P.P. Thermo 1,000 5. P.P. Valve 1,000 6. P.P.Designer 1,000 
7. P.P. Lawyer 1,000 8. P.P.CNC 1,000 9. P.E.Alumi 1,000 
10. P.P. Trading 1,000 11 P.P. Andy 1,000 12 社友 Henry 1,000 
13. 社友 Camera 1,000 14 社友 EYE 4,000 15 社友 Importer 1,000 
16. 社友 HPO 2,000 17 社友 Human 1,000 18 社友 Steve 1,000 
19. 社友 Ironman 1,000 20 社友 Lucky 1,000 21   

小計：27,000 元 

承上期：476,300 元 
 

 
 
 
◎第一三九八次例會 
日 期：元月 25 日(星期四) 
講 師：中華獎學生 陳瑀珩 
講 題：EHA x 瑀珩生命歷程與作品脈絡 

 簡介： 
出  生：1999/12/02       
出生地 : 台南市                                                                      
就讀學校：  

 國立臺灣藝術大學雕塑學系研究所在學中     
 國立臺灣藝術大學雕塑學系學士 

 《展覽、獲獎經歷》： 
2023 靜止與永恆/多納藝術華山館/台北市 
2023 台中藝術博覽會/日升月鴻畫廊/台中市 
2023 臺藝大袖珍雕塑精選展/彩雲藝術空間/ 
     台北市 
2023 品緻美生活臺藝雕塑聯展/品緻美生活/ 
     台北市 
2023 夯兔大展/三義木雕博物館/苗栗縣 
2022 RUN NUR/國立台灣術大學雕塑學系實驗 
     展場/新北市 
2022 木質敘事空間/圓山別邸/台北市  
2022 國際木雕競賽作品展-當代木雕組優選獎/ 
     三義木雕博物館/苗栗縣  
2022 浮浪貢-phi-long-kong 國立台灣藝術大學 
     107 級畢展/新北藝文中心第一展覽區/新 
     北市 
2022 國立臺灣藝術大學雕塑年度展-木雕組金獎 
     /臺灣藝術大學國際展覽廳/新北市 
2021 彫刻の五.七.五 — 亞洲國際藝術大學交 
      流展 /臺灣藝術大學國際展覽廳/新北市 
2021 第十二屆國際袖珍雕塑展佳作/臺灣藝術 
      大學國際展覽廳/新北市 
2020 第十一屆國際袖珍雕塑展優選/臺灣藝術 
     大學國際展覽廳/新北市 

                                                                                             社長：郭垚芳 Life 秘書：鄭凱鄉 Spark 糾察主委：陳威達 HPO 社刊主委：張立群 Steve 

 

本週節目 

★頒發優良員工表揚活動★ 

【職業服務】優良員工表揚名單 
 

 

◎第一三九九次例會 

日 期：2 月 1 日(星期四) 

講 師：陳以信 Connector 社友 

講 題：職業分享 

下週節目 


